
＜広島市青少年センター ロビー活用プロジェクト （なごみのラジオ♪＆もぐらカフェ♪）＞ 

                                        

                                         

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                    

                      

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

                       

 

 

 

 

 

 

 

今日のもぐら Café 

 

(ｴﾌｴﾑｱｷ ｳｴｰﾌﾞｼﾞｬｯｸ）SINCE 1985 

Mini FM Radio Station（FM85.0MHz） 
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ウクレレミニミニ LIVE♪ 

 

 

  

ミニ FM-STATION（Season2） 

Vol .20 (2020.7 月号) 

こういっちゃんの なごみのラジオカフェ♪  

オンエアレポート（カフェだより） 

5 か月ぶりとなったラジオカフェ♪。その再開までのい

きさつやコロナウイルス感染拡大防止のご協力のお願

い、そして外の様子をリアルタイムでお伝えしました。 

 

DJ こういっちゃんが趣味のエレウク（＝エレキウクレレ）で気ままに

弾き語りするミニミニ LIVE♪ 

「お聴きのラジオは Mini FM Radio Station FM AKI WAVE 

 JACKです。周波数８５．０メガヘルツで広島市青少年センター 

ロビーなごみのラジオ♪＆もぐらカフェよりお届けしています」 

「忙しくて恋人をずうっと待たせている思いが綴られ

た歌詞ですが、5 か月ぶりのカフェの再開にもリンクし

てて、再開 1 回目の LIVE はこの曲しかないと思いまし

た。当たり前のことができる状況がこうしてちょっと

ずつ戻ってくればいいなあ…と思いながら♪」 

前半は、広島市青少年センターだより(Youth Center News)8 

月号より「国際アニメーションフェスティバルが世界に誇れる

映画祭と言われる 10 の理由展(7/8～8/30)と歴代ポスター展

(7/31～8/30・センター1 階ロビー)」「1 本のいのちの下で(8/6・

センター1 階ロビーおよびセンター横被爆樹木（シダレヤナギ）

の下」の 2 つのイベントについてご紹介しました。 

後半は今年度からセンターに勤務

されている廣田稔行館長にスペシ

ャルインタビュー（事前収録）。趣

味はスキューバーダイビングにア

ウトドア全般…気さくに話して下

さる館長さん。みなさん気軽にお

声かけを！ 

５か月ぶりのカフェの再開にちなみ、タイト

ルもそのものずばり、kiroro の「長い間」

（1998 年リリース）を弾き語り♪ 

「久しぶりのカフェですね！」で始ま 

った PART1。カフェ読書会は「コロナ 

ウイルスで旅をする、という非日常が 

味わえなくなった今、せめて本で旅を 

味わえたら･･･と思い、今日は”本で 

旅気分を味わおう”というテーマで 

した。」と明恵さん。 

 

 

PART2 では、もぐらカフェとしては 2 年     

ぶりに行った 1 階ロビーの様子をご紹介。 

「緑のカーテンが夏を思わせる爽やかな空間ですね。初めて来

られた方や準備の時に私たちカフェスタッフに声をかけて下

さった常連さんもいてうれしかったですね。（ウイルスの）対

策をしながら再開できて本当によかった。」と明恵さん。次回

のカフェは「8 月 15 日、ちょうど終戦記念日です。読書会のテ

ーマは”PEACE=平和”。いよいよワークショップの再開も…。   

しっかりウイルス対策をしながら行います。」 

 

 

 

 

「もぐらカフェ読書会」の様子 

 

「センターの窓いっぱいのきれいな緑

（ゴーヤ）のすきまから、ハノーバー庭

園を歩く子どもたちの屈託のない笑

顔･･･ちょっとずつ日常が戻りつつあ

るなあ～って、そんな笑顔をみながら

感じています。」 

 

「なごみのラジオカフェ♪」の様子を 

お伝えする FREE PAPER（カフェだより） 

今回は 2020.7.18 のオンエアレポです♪ 

←コロナウイルス対策と 

して定員を 2 名に 

限定して実施。 

もちろんテーブルに 

はアクリル板。 

ラジオ DJ ブースにアクリル板を立てて ↑

客席と 2 メートル以上の空間を確保して放送しました。 

↑着座し、マスク＆ソーシ

ャルディスタンスでのイ

ンタビュー。客席とは３メ

ートル以上の空間を確保。 
←ゴーヤの涼やかな 

緑に包まれたカフェ。全ての客席にアクリル板を設置。 

 

「皆さんの”こんなことした

いな”を応援したいので職

員に気軽に声をかけて下さ  

 い。」と廣田館長。 

 

↑勿論ライブもアクリル

板&客席と２メートル  

以上空けて♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミニ FM-STATION（Season2）Vol.20（2020.7 月号） 

発行人：DJ こういっちゃん (Mini FM Radio Station 「FM AKI WAVE JACK」代表) 

 ＜FM AKI WAVE JACK よりお知らせ＞ 

次回の「なごみのラジオカフェ♪」オンエア予定は… 

日時：8 月 15 日（土）15:00～  

場所：青少年センター中 2 階ロビー「なごみのラジオ♪＆もぐらカフェ」内 

※都合により変更もしくは中止をすることもありますがその際はご容赦下さいませ！ 

広島の「まちなか」から「なごみ」を発信中！青少年センターに立ち寄ったことがない方も、 

お出かけがてらの休憩ついでに…気軽にふらっとお立ち寄りくださいませ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

「なごみあれこれ」コーナー 

今日のなごみ曲♪ 

 

 

 

 

 

インターネットでも「なごみのラジオカフェ♪」 

① 番組の紹介やおたより（なごみ）募集等のご案内「ミ

ニ FM-STATION」のバックナンバーも閲覧できま

す。検索キーワードは 

広島市青少年センター なごみのラジオカフェ 

② ミニ FM ラジオ局”FM AKI WAVE JACK”のサイト

には DJ こういっちゃんのこぼれ話や 1980～90 年代

の FM AKI WAVE JACK のヒストリーも更新中。 

検索キーワードは FM AKI WAVE JACK 

またはこちらの URL  

    https://fmakiwavejack.amebaownd.com/ 

 

「なごみのラジオカフェ♪」では、みなさんからの「なごむ（＝ほっとする）時・場所・できごと等」を 

ひき続き募集中！番組でご紹介したお便りは「ミニ FM-STATION」の紙面およびネットに掲載（アップ） 

させていただきます。匿名・リピーターさんも大歓迎☆ くわしくはセンター１階ロビー「なごみのラジオ 

カフェ♪」情報コーナーもしくはセンターホームページ「なごみのラジオカフェ♪」をご覧ください！ 

      

リスナーのみなさんからのおたより（なごむこと・なごんだこと）をご紹介するコーナー。 

今回はコロナウイルス流行前にいただいていた 2 通ですが、偶然「ステイホームなごみ」をご紹介。 

カフェにお越しのみなさまに少しでもなごんでいただける 

ような、ゆったりとしたインストゥルメンタルを中心に 

選曲しています。 

♪Smilies And Smiles To Go 

♪SMILE～モダンタイムス～ 

「カフェの“再開”そしてみなさんとまた出会えた” 

再会”。2 つの”さいかい”が嬉しくて、タイトル 

に笑顔＝スマイルがついた曲を２曲ご用意しました。 

くつろぎながらお聴きください。」 

 

 

今月のこぼれ話 

緑と花に包まれて夏気分♪ 

・家で何もせずにゴロゴロするとき （匿名希望 さん・17 歳）  

・我を忘れて夢中で好きなものに取り組む時間。たとえば小物を作ったりフラワーアレンジメントをしたり、 

そういったものを作るための材料をゆっくり吟味してえらんだりする。絵本や写真集をながめてアレンジの 

アイデアをさがしたりする。そういったひと時が、私にとってのなごみの時間です（ちえこ さん・50 代） 

               

“ささえられながら”再開できたことに感謝！！ 

              

みなさんにとってこの週末が、 

なごみいっぱいの素敵な週末に

なりますように…            

天然のゴーヤにつつまれた 1 階ロビー。カフェコーナーやラジオ DJ ブー

スのアクリル板にはアサガオやハイビ 

スカスのつるを配し、テーブル全てに 

ヒマワリの小さな鉢植え…全て造花で 

したが、夏らしいなごみの空間に。 

 

文化祭みたいで楽しい･･･と 

みんなでワイワイ言いながら 

カフェコーナーが完成！↓ 

5 か月ぶり、”なごみのラジオ♪&もぐらカフェ”と 

しては初の 1 階ロビーでの開催、加えてコロナウイル 

ス感染拡大防止対策をしながらのカフェ再開となった 

この日はいろいろな方がサポートして下さりました。 

準備中に明恵さんと私に会いに来て下さった、いつも 

ワークショップに来て下さるお母さんとお子さん。カフェの常連さんとカフェ

のチラシを作って下さるちあきさんは準備からお手伝いに来て下さったり… 

カフェ開始後にお立ち寄り下さった方は 4 名。様々な課題をクリアし、無事に

カフェを終えることができました。みなさま本当にありがとうございました。 

1 階ロビーの入口に今月

のカフェのチラシやミニ

FM-STATION そしてな

ごみ BOX を置きました。

足をとめて下さったセン

ター来館者の方も…。 

足を止めて 


